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De Heemtuin is vol in bedrijf: op zaterdagmiddag altijd en in de zomer ook op de
woensdagavond. Momenteel is er in de kruiden- en moestuinen veel te doen. Later volgt nog
het hooien van het hooiland.

De educatieve werkzaamheden op de
heemtuin zijn voor een belangrijk deel
achter de rug. Via het programma van de
Brede School Gouda zijn een aantal
groepen van de Ridderslag, de Carrousel en
de Casimirschool bij ons langs geweest voor
kabouteropdrachten en excursies. Ook is er
een buitenschoolse activiteit ‘Vogels’
geweest waarbij vogelhuisjes zijn
getimmerd.

Op de foto hiernaast een voorbeeld van een
opdracht van de ‘kabouters’: “maak de bast
van de boom zichtbaar op een blaadje
papier”.

Naast dit programma hebben we bezoek gehad van kinderen van ‘Vindingrijk’, de
basisschool uit de wijk Achterwillens, viak bij de heemtuin. Deze school had begin april een
natuurprogramma opgezet en vroeg ons daaraan bij te dragen. We hebben de hele dag
verschillende groepen van de school rondgeleid en daarbij veel aandacht besteed aan de
planten en dieren in onze heemtuin.

Op een vraag van het jongerennetwerk ‘Samen voor Goud’ hebben we, ook in april, een
programma gemaakt voor een groep jeugdige ‘nieuwkomers’ in Gouda. Dat was voor hen
een leuke kennismaking met de Goudse natuur.



Agenda 2023

Elke zaterdag vanaf 13.00 uur kunnen we midden in de Goudse Hout terecht voor het
beheer en onderhoud van onze mooie Heemtuin. In de zomer werken we ook op de
woensdagavonden vanaf 19.00 uur. De zomerperiode is van 29 maart t/m 30 augustus.

De volgende data zijn vastgelegd voor ‘bijzondere’ activiteiten:

e Zondag 11 juni is vanaf 12.00 uur de ‘Open dag’ van de heemtuin. Het belooft
een leuke dag te worden. De imkers zijn er met hun bijenkraam. Er worden van tijd
tot tijd rondleidingen georganiseerd. Aan de kinderen wordt ook gedacht. We gaan
o.a. vlechten met takken en plantenstelen. En .... er is muziek geregeld. De ‘lerse’
folkgroep Fairy Queen uit Gouda treedt voor ons op.

e In de sloot naast de heemtuin houdt het IVN op die middag haar slootjesdag.

e Zaterdag 2 september is de ‘Hooidag’ op de heemtuin.

¢ Vrijdag 15 september is de ‘Nachtvlinderavond’.

o En op zaterdag 4 november de ‘Natuurwerkdag'.

Van de bestuurstafel

Ophoogplan onderdelen Heemtuin

Het bestuur heeft eind vorig jaar een plan ingediend bij Staatsbosbeheer om de te laag
gelegen delen van de moestuinen (van de Ridderslag en die van de heemtuin zelf) op te
hogen. Eerder berichtte het bestuur hier al over.

Grote delen zijn te nat in regenrijke winters om op een succesvolle manier te ‘moestuinen’.
Vanwege financiéle beperkingen is helaas de uitvoering tot nader order uitgesteld. We doen
nu in overleg met Staatsbosbeheer pogingen om de ophoogwerkzaamheden begin 2024 aan
te kunnen pakken.

Ook beraadt het bestuur zich over het ophogen van de keukenkruidenvakken. De
kruidenbeplanting heeft namelijk ook te lijden van te natte omstandigheden.

40-jarig bestaan Heemtuin

In 2024 vieren we het 40-jarig bestaan van de Heemtuin. Een pracht-jubileum waar iedere
(oud) vrijwilliger trots op kan zijn.

Om dit op een gepaste wijze te vieren is een werkgroep geformeerd. Deze werkgroep is al
gestart met de voorbereidingen van dit jubileum met het verzamelen van ideeén en de
programmering van dit feest.

Het jaarverslag van de Heemtuin

Op de website is het jaarverslag 2022 te lezen. Met veel informatie op 75 pagina’s van wat
we in 2022 uitgevoerd en meegemaakt hebben. Zie https://www.heemtuingoudsehout.nl.
Onder het tabblad Berichten zijn de laatste jaarverslagen te vinden.

Jos van de Vondervoort



De grote wilq

Wie over het fietspad vanaf de Achterwillenseweg naar de Heemtuin fietst, die mist iets. Aan
de rechterkant stond altijd een enorm baken in weer en wind. Dat baken is wat ‘gekrompen’.
De grote wilg moest worden ‘gekortwiekt’ vanwege breukgevaar bij harde wind. Het is een
boom waarvan kinderen altijd dachten dat die enkele honderden jaren oud was. Nu liggen
delen van de boom langs het pad in mootjes en kunnen we de jaarringen gewoon tellen. Dit
is leuk voor de kinderen van het Brede School programma.

Het zou zomaar kunnen dat André nog een paar mooie links van filmpjes heeft over de
boom. Die volgen wellicht later nog een keer. Hierbij alvast wat foto’s van de ‘renovatie’. De
redactie heeft dankbaar gebruik gemaakt van foto’s uit het heemtuin-foto-archief. De eerste
foto (links) is uit 2016, de andere zijn van 2023.

Waterkwaliteit

Zondag 23 april was er weer een waterbeestjesinventarisatie van de zoetwaterwerkgroep
van de KNNV. Het verslag en de analyse heb ik nog niet binnen, maar ik verwacht dat we
goed scoren, omdat we libellenlarven en kokerjuffers vingen. Die hebben schoon water
nodig. We scoren meestal goed, maar soms matig (voorjaar 2022). De scores komen we te
weten door onze vangsten in te voeren op een landelijke website.

Naar aanleiding van de waterbeestjesonderzoeken die er op de heemtuin zijn gedaan, kreeg
ik de vraag of ik iets kan zeggen over de ontwikkeling van de waterkwaliteit op de heemtuin.
Maar helaas kan ik dat niet. Daar heb ik te weinig kennis voor en zijn er te veel factoren die
meespelen. Bij de onderzoeken in het vroege voorjaar vinden we minder soorten
waterbeestjes dan bij onderzoeken later in het jaar en in een koud voorjaar minder dan in
een warm voorjaar. Ik kan dingen waarnemen maar weet (nog) niet welke conclusies ik eruit
moet trekken.

Wat me in ieder geval opvalt, is, dat we steeds minder grote slakken vangen op de heemtuin,
maar ook op andere plekken. Is het toeval dat we ze niet vangen, of zijn ze er echt niet
meer? Komt dit dan door de droogte, het baggeren of is er een andere oorzaak. Of zijn ze er
nog wel? Mijn vraag is nu of jullie het door willen geven als je een grote waterslak ziet.



Uit landelijk onderzoek blijkt dat de plekken met echt slechte waterkwaliteit verminderd zijn.
Er wordt steeds minder vuil water rechtstreeks op open water geloost.

Maar ook de plekken met een echt goede waterkwaliteit worden minder. We voldoen als land
nog niet aan de Kader Richtlijn Water (KWR).

De KRW is een Europese richtlijn over de kwaliteit van het oppervlaktewater en grondwater.
In 2000 hebben de landen uit de Europese Unie (EU) deze richtlijn vastgesteld. Al het water
in Nederland moet in 2027 een goed leefgebied vormen voor de planten en dieren die er
thuishoren. En er moet redelijk eenvoudig drinkwater van te maken zijn.

De KRW is ook in de Nederlandse Waterwet opgenomen. Voor alle grotere wateren in
Nederland zijn specifieke doelen vastgelegd. Die kunnen onderling verschillen, omdat een
kanaal in laag-Nederland heel anders is dan een stromende beek of een ven in een
natuurgebied. Maar in alle gevallen moet er sprake zijn van gezond water waarin vissen,
amfibieén, insecten en waterplanten zich thuis kunnen voelen.

De toestand van de waterkwaliteit in Nederland is de afgelopen decennia verbeterd. In veel
wateren herstelt de visstand zich weer en kan er weer veilig gezwommen worden. Toch zijn
we nog niet klaar. Voor een aantal hardnekkige stoffen zoals stikstof, fosfaat, medicijnen en
een aantal zware metalen zijn de concentraties nog te hoog.

Om aan de normen van de KRW te voldoen, moeten we in Nederland nog veel werk
verrichten. Leefgebieden voor planten en dieren moeten worden hersteld, blokkades voor
vissen moeten worden verwijderd en het water moet weer schoon en gezond worden.
Daarom nemen de waterschappen allerlei maatregelen. Zoals het aanleggen van vistrappen,
her-meanderen van beken en herstel van natuurlijke grondwaterstromen.

Daarnaast moeten ook de concentraties aan giftige stoffen en stoffen als stikstof en fosfaat
omlaag. Deels kunnen de waterschappen hier iets aan doen, bijvoorbeeld door rioolwater
beter te zuiveren. De waterschappen meten ook een groot aantal stoffen. Hierover
rapporteren zij aan Brussel.

Deels zullen ook andere partijen inspanningen moeten verrichten. Denk aan de industrie en
de landbouw, maar ook aan gemeenten en provincies.

Natuurlijk kunnen we als watergebruiker hierop ook zelf van invloed zijn, door zo min
mogelijk schadelijke stoffen in het riool te laten lopen, overgebleven medicijnen in te leveren
bij de apotheek en geen pannen en andere huishoudelijke materialen te kopen met een
giftige laag, zoals PFAS.

Tineke Kelderman

uit ‘Blikonderwater’ website RWS over
waterkwaliteit algemeen




De nieuwe broedhoop voor ringslangen

Begin maart hebben we onder leiding van Lian voorbereidingen getroffen voor de nieuwe
slangenbroedhoop die in de zomer weer gereed moet zijn. Er werd alvast wat voorraad
gemaakt met droog spul van de voorraadhoop van vorig jaar, bagger uit de sloot,
houtsnippers en wat takken. Een lekkere zware basis, die gebruikt wordt als fundament voor
de nieuwe hoop.

Vervolgens werd de broedhoop
van het vorige jaar voorzichtig
‘ontmanteld’, want we waren erg
benieuwd naar de overgebleven
eierkapsels. Dat waren er nogal
wat, welgeteld 282.

] gedeelte van de eikapsels

Vanaf eind maart werd de nieuwe broedhoop verder opgebouwd met de bagger, de
houtsnippers, de takken, aarde onderop en verder biologische stalmest van een boer uit de
buurt, grasmaaisel, oostindische kers-stelen, takjes. Daarmee werd een grote
ringslangen’kraamkamer’ ingericht.

de nieuwe broedhoop

de basisbestanddelen

Jaap (met behulp van Lian)



Lopen op water

Bij onze educatieve rondleidingen komen we regelmatig kleine insectjes tegen die op het
water van de sloot lijken te lopen. Het is voor de schoolkinderen altijd erg leuk om er vanaf
de bruggetjes richting de houtkade naar te kijken. Een groot aantal kinderen weet wel waar
ze naar kijken: “dat zijn schaatsenrijders”. Maar ...... dan is er nog het schrijvertje dat op de
buik over het water schuift, als het ware.

Het is altijd leuk om daarover verder te praten omdat dit fenomeen aantoont dat schoon
water erg belangrijk is voor de natuur en alles wat erop en erin leeft.

Want ....... waarom zakt zo’n insect niet naar beneden?

Dat komt door de oppervlaktespanning van de watermoleculen. Onder water werkt dat niet,
maar op de grens van water en lucht wel. Daar worden de watermoleculen alleen naar
beneden getrokken en niet naar boven. Het water werkt als het ware als een soort van
vliesje. Als nu het water verontreinigd is door olie- of zeepresten dan is die spanning weg en
zakken de insectjes door het vliesje heen.

We zien ze op de heemtuin zo nu en dan, de insecten die op het water kunnen ‘lopen’, de
schaatsenrijder en ook het schrijvertje dat er overheen schuift. Allebei zijn het kleine
roofinsecten die kleine diertjes die op het water terechtkomen opeten. Bijv. muggen en
allerlei larven.

De schaatsenrijder is een wants die met lange
poten zwierig over het water loopt en op zoek is
naar prooidiertjes. Deze ‘roofwants’ wordt op het
wateroppervlak nog extra geholpen door kleine
haartjes die waterafstotend zijn en waartussen
ook nog luchtbelletjes kunnen zitten. Die
minuscule haartjes vergroten het drijfvermogen.

De schaatsenrijder en spiegelbeeld

Het schrijvertje is een klein ‘roof’-kevertje. Dit
diertje loopt niet zo zeer met z’'n poten op het
water maar schuift met z’n hele onderlichaam
over het wateroppervilak. Het peddelt
razendsnel met z’n pootjes over het water.
Opmerkelijk zijn de tweeledige ogen. Met de
bovenste kijkt het kevertje boven water uit naar
prooien en houdt vogels in de gaten en met de
onderste worden vissen in de gaten gehouden.

Het schrijvertje als een duikbootje



Waar ik zelf steeds aan denk als ik het schrijvertje zie, dat is het gedicht van de Vlaamse
dichter Guido Gezelle, geleerd op mijn middelbare school het ‘Goese Lyceum’. Het gedicht is
uit 1857 maar was toen toch nog behoorlijk populair in het zuiden van ons land.

Hier volgen de eerste regels:

O krinklende winklende waterding
Met 't zwarte kabotseken aan,
Wat zien ik toch geren uw kopke flink
Al schrijven op 't waterke gaan!
Gij leeft en gij roert en gij loopt zoo snel,
Al zie 'k u noch arrem noch been;

Gij wendt en gij weet uwen weg zoo wel,
Al zie 'k u geen ooge, geen één.
Wat waart, of wat zijt, of wat zult gij zijn?
Verklaar het en zeg het mij, toe!

[... etc. nog 30 regels ...]

Jaap Flipse

De kleine karekiet, wie kent die niet?

In de maand mei is hij meestal weer terug uit Afrika, de kleine karekiet. Een karakteristieke
vogel van oever, plas en moeras. Het is een klein bruin vogeltje, daarvan zijn er meer in
Nederland. Vooral in rietpercelen kan je deze vogel aantreffen in gezelschap van o.m.
rietzanger, cetti’'s zanger en bosrietzanger.

De kleine karekiet is een algemeen voorkomende vogel. Dit in tegenstelling tot z’n grote
broer: de grote karekiet. Van laatstgenoemde zijn nog maar enkele locaties bekend waar ze
broeden. Dit heeft te maken met het feit dat die uitsluitend broedt in meerjarig riet. De kleine
is niet zo kieskeurig en broedt zelf in steden waar een klein bosje riet staat.

De kleine karekiet bouwt een vernuftig nestje en hangt dat op
aan, naar hij/zij hoopt, sterke rietstengels. Het vormt een soort
kommetje waarin de eitjes worden gelegd. De koekoek is echter
ook gek op die nestjes en dumpt daarin haar enige ei. De
karekieten werken zich dan een uur in de rondte om die grote
veelvraat, die eerst de karekieteneieren uit het nest heeft gemikt,
te voeren.

Nu gaat er ook een verhaal dat de karekieten ook niet op hun
achterhoofd zijn gevallen en soms gelijktijdig een tweede nest
maken. Daarin wordt dan 1 ei gelegd en in het andere de rest.
Het nest met de meeste eieren wordt dan bebroed! Als dit waar
is, blijkt hieruit weer hoe inventief de natuur/dieren zijn en vaak verrassingen opleveren.

Ga je oor te luisteren leggen, want zien doe je ze vaak niet, en geniet van de kleine karekiet.

Karekiet, kiet, kiet, mijn nest zit in het riet ..vergeet dat niet.

Hans Schaap



Wist u dat

o De 282 eierkapsels van de ringslangen die we dit voorjaar in de broedhoop hebben
gevonden er 50 meer zijn dan het vorige jaar;

« Er 9 vogelnestkastjes in elkaar zijn getimmerd door kinderen met (groot)ouders en
begeleid door Fred en Ina; plus Tineke en Jaap (catering en vogelrondleiding);

« Joep, één van de kinderen die meegedaan had met het schoolprogramma, op
zaterdag kwam om aan z'n vader de broedende eend in het stinsenbos te laten zien;

« Eén van de broedende zwanen behoorlijk ‘agressief jonge ganzen met z'n snavelbek
onder water heeft geduwd met alle gevolgen van dien;

« Dat er inmiddels 2 jonge zwaantjes met hun ouders rondzwemmen en dat er nog 1 ei
in het nest ligt (ra, ra waar het vierde ei is gebleven?);

e 2 dames van een landelijk kennisinstituut over Cultuur ons bezocht hebben met als
invalshoek “de heemtuin als cultureel kapitaal”. Link: https://www.lkca.nl/artikel/een-
gemeenschap-met-groene-vingers/;

« Er daslookplantjes uit het stinsenbos aan David Gast van het voedselbos in de
Goudse Hout zijn overhandigd;

« Hans en Sylvia die hebben gegeven als beloning voor Davids presentatie op de
Vrijwilligersavond;

« De ‘oude’ koningin met een groot gedeelte van het werkvolk uit één bijenkast is
gemigreerd en dat er een nieuwe koningin is gekomen, aldus de imker.

De moestuin ligt er mooi bij (foto Joke van den Broek, 28-05-2023)

Het Heemtuinjournaal is een uitgave van de Stichting Heemtuin Goudse Hout
voor medewerkers, donateurs en overige geinteresseerden. De redactie bestaat uit
Tineke Kelderman, Fredy Verheij, Hans Schaap en Jaap Flipse.
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(twitter) https://www.twitter.com/htgoudsehout

(instagram) https://www.instagram.com/htgoudsehout




