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Dit jaar hadden we een aantal fijne publieksactiviteiten. Met de Open dag, de Hooidag en de
Nachtvlinderavond en in november nog de Natuurwerkdag waren er veel mensen actief op
de heemtuin. Inmiddels is het winterwerk in volle gang.

Het weer was ons tijdens de natuurwerkdag minder goed gezind. De eerste uren begonnen
we nog droog met het knotten van wilgen in de grienden en het planten van bollen in het
stinsenbos. Maar om 12 uur begon het te regenen. Daarom moesten we de werkzaamheden
noodgedwongen eerder beéindigen. Om de werkdag gezellig af te sluiten was er in en vooér
onze werkschuur wat extra ruimte gecreéerd om met elkaar nog even na te praten onder het
genot van heerlijke soep met brood.

Enkele foto’s van de activiteiten in het afgelopen jaar:
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Kinderactiviteit bij de Open dag Het hooien Drukte bij de nachtviinders

En de natuurwerkdag




Van de bestuurstafel

Beheervergoeding

Elk jaar ontvangt onze stichting een beheervergoeding van Staatsbosbeheer (Sbb), namens
de Groenalliantie Midden-Holland. De beheervergoeding is onderdeel van de
Beheerovereenkomst tussen de Stichting Heemtuin en het bestuur van de Groenalliantie
Midden-Holland. Met deze vergoeding kunnen we o0.a. gereedschap, plantmateriaal, zaden
en de benodigde middelen voor catering, excursies en publieke activiteiten (Open dag,
Hooidag, Nachtvlinderavond, Natuurwerkdag) bekostigen.

Jaarlijks vindt omstreeks september op de heemtuin een overleg plaats met Sbb. In dit
overleg komt een evaluatie van het beheer van de heemtuin over het afgelopen jaar aan de
orde. In een rondgang laat het bestuur aan Sbb het resultaat van onze
onderhoudswerkzaamheden (korte termijn) en beheeraanpak (lange termijn) zien. Met deze
zogenaamde ‘oplevering’ verantwoordt het bestuur de kwaliteit van het onderhoud/beheer
van de heemtuin. De goedkeuring hiervan door Sbb is een voorwaarde om de jaarlijkse
beheervergoeding te kunnen ontvangen. En we kunnen trots zijn, want evenals voorgaande
jaren, was Sbb onder de indruk van de resultaten en onze inzet op de heemtuin.

Versterking Natuurwaarden en biodiversiteit in 0.a. de Goudse Hout

Het bestuur heeft met 2 leden op uitnodiging van Staatsbosbeheer op 20 sept. jl.
deelgenomen aan een workshop over versterking Natuurwaarden en biodiversiteit in 0.a. de
Goudse Hout.

Toelichting:

In het Ontwikkelplan Groenalliantie 2030 is het volgende opgenomen: “De natuurwaarden en
de biodiversiteit in de natuur- en recreatiegebieden vragen om aandacht. Deze
natuurwaarden en biodiversiteit staan ook in de gebieden van de Groenalliantie onder druk,
mede door toenemende recreatieve drukte en klimaatverandering. Groenalliantie wil door
middel van een aantal quick wins het beheer meer richten op behoud en ontwikkeling van
natuurwaarden en biodiversiteit. Deze quick wins voeren we uit in zes gebieden van
Groenalliantie”.

Het gaat om de volgende locaties: Reeuwijkse Plassen, Gouwebos, Goudse Hout,
Oostpolder, Loetbos en 't Weegje. De werkzaamheden bestaan vooral uit het aanleggen van
natuurvriendelijke oevers, het afplaggen van voedselrijke bovengrond, het aanleggen van
poelen en het realiseren van een aantal bijen/insecten wallen. De verbeteringen zijn samen
met natuurwerkgroepen bepaald.

Bodemdaling

Binnenkort zullen 2 bestuursleden geinterviewd worden over de problematiek van
bodemdaling in het Groene Hart. Om beter te leren omgaan met bodemdaling, is tussen
2019 en 2023 de Regio Deal bodemdaling Groene Hart van kracht. Dit is een samenwerking
tussen provincies, gemeenten, waterschappen, kennisinstituten en het Rijk. Met de
resultaten ontwikkelt men een aanpak hoe inwoners, boeren, bedrijven en overheden beter
om kunnen gaan met de gevolgen van bodemdaling.

Jos van de Vondervoort



Jubileumijaar

In 2024 is het zover, de Stichting Heemtuin bereikt dan de respectabele leeftijd van 40 jaar!

Dat gaan we vieren. Een werkgroep bestaande uit Fredy Verhey, Tineke Kelderman, Hans
Schaap en Jaap Flipse is druk met de voorbereidingen bezig. We zullen in dit
heemtuinjournaal een tip van de sluier oplichten.

Er komt een nieuwe folder, in de vorm van een A5-vouwblad. De oude folder is op.
We hebben er nog slechts enkele in depot. De nieuwe folder wordt iets groter, met
wat foto’s en QR-codes. Door gebruik te maken van QR-codes kunnen we
achtergrondinformatie kwijt, door verwijzingen te maken naar andere media, zoals
onze website.

Dichter en tuinman Jan Graafland komt naar de heemtuin. De uitnodiging volgt in het
nieuwe jaar. Vrijwilligers: “houdt zaterdag 25 mei van 10 -13 uur vast vrij”.

Een officieel moment komt eind juni aan de orde. Dan willen we de bestuurders van
de Groenalliantie, de gemeente Gouda, Staatsbosbeheer en andere bekenden en
relaties uitnodigen op een ‘aangeklede’ Open dag. De geplande datum is zaterdag 29
juni 2024. Noteer ook deze datum alvast.

Verderop in het jaar willen we een middag in het filmhuis Gouda doorbrengen met
vrijwilligers en partners, om met elkaar van een mooie filmhuisfilm te genieten.
Natuurlijk een film met een toepasselijk onderwerp. We denken aan een dag in
november.

Over film gesproken. Regelmatig is Evert Hasselaar aan het filmen op de heemtuin.
We zouden het leuk vinden om zijn eindproduct met elkaar te bekijken op een
vrijwilligersavond in het voorjaar 2025.

Wie weet volgt er nog iets? Dat houden we nog even ‘in petto’.

Veertig jaar is niet niks voor een stichting als de onze. Jarenlang continuiteit in het werk op
de tuin met alle vrijwilligers en ook de donateurs niet te vergeten. Je wordt er ‘warm’ van als
je het opschrijft.




Terug in de tijd

De officiéle oprichting van de Stichting Heemtuin Goudse Hout was in mei 1984. Maar
wensen om een heemtuin op te richten waren er al in de zeventiger jaren. Daarvoor werd
indertijd een concreet plan gemaakt met een plek voor een heemtuin midden in het (toen nog
toekomstige) recreatiegebied Goudse Hout.

Het centrumdeel van de tuin werd in 1987 geopend en in 1990 werd de gehele tuin, d.w.z.
inclusief het buitengebied, overgedragen aan de Stichting en konden de vrijwilligers aan de
slag.

De Goudse Hout is als stadspark ingericht. In de loop der jaren is er wat van het groen
afgeknabbeld door bebouwing en infrastructuur bij de toegangen van de Goudse Hout. Er is
ook verlichting bijgekomen. Aan de zijde nabij de volkstuinen staat een grote zendmast. En
aan de spoorzijde van de Hout is er een hele woonwijk en een drukke Goudse Houtsingel.
Bij educatieve luisteroefeningen horen we vaak verkeersgeluiden. Dit hebben we moeten
incasseren. Maar angst voor nog verdere stadsuitbreidingen hebben we nu niet meer.

Mensen die de heemtuin van de eerste jaren hebben meegemaakt en er nu weer
terugkomen, weten niet wat ze zien. Zo volgroeid met een stinsenbos, moesakkers, vele
kruidentuinen, een boomgaard, hooilanden, houtkades, grienden en bomen van 40 jaar.
En wat te denken van onze mooie werkschuur, die er inmiddels ook al 20 jaar staat.

Een paar jaartallen en momenten:

¢ In 1972 werd een plan voor een heemtuin aan het gemeentebestuur van Gouda, het
overlegorgaan Midden-Holland en het recreatieschap Reeuwijkse Plassen
aangeboden.

¢ In de jaren die volgden kwam er een recreatiegebied Goudse Hout. Dat zou een
mooie plek worden voor een heemtuin, was de gedachte die inmiddels opkwam.

o Mei 1984 werd de oprichting van de Stichting Heemtuin Goudse Hout gevierd.

o In april 1987 opende wethouder Borgman van de gemeente Gouda het centrumdeel
van de heemtuin. Weer drie jaar later, in juni 1990, werd de gehele tuin door de
voorzitter van het recreatieschap Reeuwijkse Plassen aan de vrijwilligers
overgedragen. Vanaf dan konden de vrijwilligers aan de slag gaan.

o Injuni 1992 was de eerste open dag (1° lustrum vanaf 1987).

Door het archief te openen met de oude Heemtuinjournaals kwamen we te weten dat we op
verschillende momenten iets gevierd hebben. Dat blijkt eigenlijk ook al uit bovengenoemde
data.

De oude werkschuur bij de opening van het centrumdeel in 1987



Maar nu even het voorblad van het allereerste Heemtuinjournaal van mei 1994.

Verder lezend in de Heemtuinjournaals kwamen we achter de volgende belangrijke
jaartallen:

e Injuni 1997 hebben we het 10-jarig jubileum gevierd. Er is daarbij uitgegaan van de
overdracht van het centrumdeel.

¢ In november 2002 is de voormalige werkschuur van de heemtuin door brandstichting
volledig ‘in de as gelegd’. Er zijn verschrikkelijk veel materialen incl. een groot deel
van het ‘historisch archief verloren gegaan. De imker is al z’'n attributen kwijtgeraakt.

¢ Injuni 2004 mochten we onze nieuwe werkschuur betrekken. We vierden toen dat we
na 20 jaar ‘als een feniks uit de as zijn herrezen’. Daarbij zijn we wel uitgegaan van
de oprichting van de Stichting als startpunt. De nieuwe werkschuur werd geopend
door: wethouder Van Huut, P. Broer als oudste vrijwilliger en Olaf en Sander Vens,
leerlingen van de Wethouder Luidensschool. Zie het bordje op de binnenkant van
onze voordeur. Olaf en Sander zijn de zonen van onze vrijwilliger Anke.



¢ In 2005 zijn een aantal ‘elementen’ en ‘activiteiten’ aan de heemtuin toegevoegd: de
vlindertuin werd ingericht op de plek waar die nog steeds is (“zodat we tjjdens de
koffie/theepauzes de viinder kunnen bestuderen’); leerlingen van de Vrije School (nu:
Ridderslag) gaan op de heemtuin een vak onderhouden.

o Vanaf april 2006 is onze eigen website actief. Deze is verwezenlijkt door David van
de Vondervoort (oudste zoon van Jos en Dorien; nu woonachtig in Nieuw-Zeeland).

e Eninjuni 2009 hebben we het 25 jarig-bestaan van de heemtuin gevierd. We hadden
toen een uitgebreide open dag met muziek, poppenkast, en culinaire hoogstandjes.
Ook een milieu- en natuurmarkt met diverse organisaties. Daarvoor hebben we een
kleine brochure uitgegeven, waarvan we er nog een aantal in het archief hebben.

Tenslotte nog een jaartal. Op een speciale Open dag op zondag 15 juni 2014 werd het 30-
jarig bestaan van de Stichting Heemtuin gevierd met een toespraak van de Goudse
burgemeester Milo Schoenmaker. Toen is ons mooie ‘logo-bord’ geopenbaard met een
speciale handeling. Zie foto hieronder met de onthulling door de burgemeester en Tamar
(het buurmeisje van ex-vrijwilliger Mieke).

Ook hebben we die zomer een mooie foto-expositie kunnen inrichten in het ‘Huis van de
Stad’.




Een sperwer in de tuin

De wintervoedering is weer begonnen. Dat kan tot leuke en interessante taferelen leiden.

Het op de grond vertoevende vretende vogelvolk kan namelijk onaangenaam worden
verrast. Rustig foeragerend en genietend van het gestrooide goed (nee, geen pepernoten)
kunnen zij plotseling worden overvallen door een sperwer. Als een duveltje uit een doosje
verschijnt de sperwer ten tonele en probeert een verzwakt of te langzame vogel of muisje te
verschalken. Dat lukt niet altijd, zoals ik laatst meemaakte.

Een onverhoedse aanval werd door 2 agressieve merels onderbroken. Een tafereel dat ik
nog nooit had gezien. Waarschijnlijk was het een mannetjes sperwer, die zijn aanzienlijk
kleiner dan de vrouwtjes (zo’'n kwart deel). Ik vond dat wel een knap staaltje samenwerking
van die merels en ook wel dapper.

Dat het mannetje kleiner is dan het vrouwtje is bij diverse andere soorten roofvogels ook het
geval. Het vrouwtje neemt vaak het grootste deel van de zorg voor de kleintjes voor haar
rekening. In Nederland zijn ongeveer 2000- 2500 broedparen aanwezig.

Er wordt gebroed aan de rand van bossen met open terrein. Ook in de Goudse Hout! Het
blijft een imposant gezicht om zo’n vogel met een noodgang te zien jagen.

In de Middeleeuwen dacht men dat de koekoek, die maar een paar maanden in ons land is,
in de winter getransformeerd was in een sperwer. Gezien de strepen op de borst niet zo gek
bedacht, maar ik denk dat niemand een sperwer koekoek hoorde roepen. Laten we deze
vogel die aan het eind van een voedselcyclus staat koesteren.

Hans Schaap

Hierboven 2 foto’s van Vogelbescherming Nederland van een Koekoek resp. een Sperwer.



Grote Kattenstaart

Op de Heemtuin staat de Kattenstaart in het buitengebied o.a. bij het lange vionderpad en
ook in het lengtevak naast de akkerkruiden en volop in de vlindertuin. Dit jaar viel de
Kattenstaart met zijn felrozel/lila kleur me op, sommige momenten leek het of ze lichtgevend
was. Aanleiding voor mij om de plant eens verder te onderzoeken.

Het is de Grote kattenstaart (Lythrum salicaria) een inheemse plant uit de kattenstaarten
familie Lythraceae. Deze familie telt 35 soorten en is op de meeste continenten te vinden,
maar is in Noord-Amerika een uitheemse plant.

In Nederland komen alleen de Grote kattenstaart en de Kleine kattenstaart Lythrum
hyssopifolia voor. Deze laatste is een zeldzame plant, die op de rode lijst staat.

De Grote kattenstaart is juist een algemeen voorkomende rijkbloeiende kruidachtige plant.
Hij staat in vochtige tot zeer natte voedselrijke gebieden, zoals waterkanten, natte
graslanden, veenmoerassen en duinvalleien. Hij heeft een voorkeur voor gebieden waar de
waterstand varieert en kan goed tegen drogere periodes. De Grote kattenstaart helpt de
waterkwaliteit te verbeteren door overtollige voedingsstoffen uit het water te halen. Een
ideale plant voor onze heemtuin dus.

Hieronder een foto gemaakt door Jaap van Dam in de vlindertuin van de heemtuin.




De Grote kattenstaart heeft een diepe penwortel, die wel 1 meter lang kan zijn. In het
voorjaar ontwikkelt hij zich snel, krijgt lange recht opgaande vierkante of zeskantige stengels,
met lancetvormige bladeren met een gave bladrand. De bladeren lijken op die van de
katwilg. Daar komt ook het tweede deel in de naam vandaan (salicaria, salicaceae is
wilgenfamilie, salix wilg). De bladeren lijken wel op elkaar maar de planten zijn geen familie.

De bladeren zij tegenoverstaand en komen dan kruisgewijs voor. Ze komen ook in kransen
van 3 voor. De bladeren kleuren geel in de herfst.

De plant kan 60 tot 120 cm hoog worden. De planten die in de zon staan zijn groter dan de
planten die in de schaduw staan.

De stengel vertakt bovenaan, daar ontstaat in de oksels van de bovenste bladeren, een
aarvormige bloeiwijze. Met bloemen in schijnkransen. De tweeslachtige bloemen zijn
regelmatig, vijftallig of zestallig. De vijftallige bloemen hebben vijf keer twee meeldraden en
de zestallige zes keer twee meeldraden. Beide bloemvormen komen in één schijnkrans voor.
De Grote kattenstaart bloeit van juni tot in september. Na de bloei sterft de bovengrondse
plant af, maar de wortel zorgt voor opslag van voedsel en energie.

De plant heeft een speciale bloeiwijze om te voorkomen dat er zelfbestuiving binnen één
bloem plaatsvindt. De lengte van meeldraden en stijlen varieert. Er zijn bloemen met lange
stijlen en korte meeldraden, bloemen met korte stijlen en lange meeldraden en bloemen met
middellange stijlen, waarbij de ene krans meeldraden korter is en de andere krans
meeldraden langer. Er vindt kruisbestuiving plaats, doordat honingbijen en verschillende
wilde bijen, hommels en vlinders nectar uit de plant halen en zo het stuifmeel verspreiden
van bloem naar bloem.

Voor het boomblauwtje is de Grote kattenstaart nectarplant voor de vlinder, maar ook
voedselplant voor de rups.

Medicinaal werd de plant vroeger gebruikt voor haar bloedstelpende werking en tegen
diarree, dysenterie, maagontsteking en vlektyfus.

Het sap uit de wortels levert een rode kleurstof op voor het verven van wol. De stengel en de
bladeren bevatten tannine daardoor werden ze vroeger gebruikt in de leerlooierij.

Tineke Kelderman

Foto van Jaap van Dam
[vlindertuin heemtuin]




Wist u dat

Er begin oktober in de composthoek een geheimzinnige zwam is geconstateerd
en dat Sjaak na melding op ‘Waarneming.nl’ van een zekere George hoorde dat
het om een naar zeep riekende zeepzwam zou gaan. Inmiddels is de zwam
onzichtbaar. Op de foto is de geheimzinnige zwam te zien.

De heemtuin weer een educatief aanbod heeft neergelegd bij de Brede School
Gouda: Vogelhuisjes timmeren; Kleine Beestjes (onder)zoeken; Kabouterpad;
Excursies en ... Hooien. Nu maar afwachten!

In Zuid-Holland tijdens de Natuurwerkdag door 700 vrijwilligers is gewerkt op 55
locaties en,

Op de heemtuin 40 mensen hebben meegewerkt tijdens de Natuurwerkdag.

We als beloning biologische bloembollen met korting mochten bestellen.

We op donderdag 28 december vanaf 10 uur een extra werkdag hebben gepland.
Er eind november een mooie regenboog was te zien tijdens één van onze
werkdagen. Teken van hoop?

Het Heemtuinjournaal is een uitgave van de Stichting Heemtuin Goudse Hout
voor medewerkers, donateurs en overige geinteresseerden.

(website) https://www.heemtuingoudsehout.nl

(e-mail) heemtuingoudsehout@hotmail.com

(facebook) https://www.facebook.com/htqgoudsehout

(twitter) https://www.twitter.com/htgoudsehout

(instagram) https://www.instagram.com/htgoudsehout




